
検 索

きちんと知ろう繊細な子ども

〜HSCのこと〜

令和8年度九州女子短期大学公開講座

串 崎 真 志

11/01日

2026 年
受付

10:00～

営業時間 : 09:00 ～ 16:00（平日）

TEL.093-693-3280

内 容

臨床心理学博士（人間科学）
共感・感受性・自己理解をテーマに研究を行い、臨床心理学や人間性心理学
の分野で幅広く活動。HSC（Highly Sensitive Child）やHSP、共感性に関
する研究・講演を行っている。著書に『エンパス・レッスン』『自己をみつ
める教科書』『ふれる／ふれられることの心理学』など多数。

講 師

100名（要予約制･先着順）

関西大学文学部 教授

開催日 時 間

会 場

定 員

10:30～12:00
九州女子短期大学 50周年記念ホール
福岡県北九州市八幡西区自由ケ丘1番1号

本講座では、心理学・共感研究を専門とする串崎真志先生
をお迎えし、Highly Sensitive Child（HSC）について、発

達段階に応じた理解と支援のあり方を学びます。
未就学児期から小・中学校段階まで、それぞれの時期に見

られる子どもの姿や特徴をもとに、保育・教育現場で大切に

したい関わりについて考えます。
「敏感」「不安が強い」「集団が苦手」と見える行動の背

景にあるものとは何か。子どもたちの安心感や自己肯定感を

育むために、教育者・保育者としてどのような環境づくりや
声かけができるのかを、具体例を交えながら学ぶ講座です。

幼稚園・保育園・認定こども園の先生方、小・中学校教員

子どもに関わる皆さまにおすすめの内容です。

九州女子短期大学公開講座事務局
福岡県北九州市八幡西区自由ケ丘1番1号

九州女子短期大学公開講座

教育者・保育者、子どもに関わる皆さまに必見！

※時間、会場等については予定
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